THERAPIEN

Forderung

der Wundheilung
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Die Low-Level-Lasertherapie ist eine seit den 1980er Jahren
bewahrte Therapiemethode. Aufgrund gleich mehrerer

positiver Eigenschaften hat sich die Therapie mit geblindelten,
niedrigenergetischen Lichtstrahlen auch bei der Wundbehand-
lung auf einem vorderrangigen Platz etabliert. Es werden die
unterschiedlichen Wirkungsweisen anhand der verschiedenen
Wundheilungsstadien erklart und die Indikationen fir die

Low-Level-Lasertherapie beschrieben.

unden und ihre Hei-

lung gehdren zu den
traditionellen medizinischen
Disziplinen. Entziindungs-
und Schmerzmanagement, In-
fektionsprophylaxe und -be-
kimpfung sowie die Férde-
rung der Wundheilung werden
aus Sicht der Méglichkeiten
der modernen Low-Level-
Lasertherapie diskutiert.

‘Wihrend die Heilung per

primam intentionem das opti-
male Ziel der Wundbehand-
lung darstellt, stehen auch in
der Veterinirmedizin Hemm-
nisse in Form suboptimaler
Heilungsbedingungen diesem
Ansinnen entgegen.

Potentielle Stdrfaktoren
der Wundheilung, die in der
Regel zur Sekundirheilung
fithren, sind u.a.:

- Wundinfektion

- Elastische Uberbeanspru-
chung des Wundareals

- Stoffwechsel- oder Zirku-
lationsstérungen

- Stindige Wundirritation
(z.B. Belecken der Wunden)

- Reaktion auf Fremdmateri-
alien (Chirurgisches Ma-
terial, chemische Noxen)

- Regenerationsstérungen
(Hypergranulation, Keloid-
bildung)

Unterstiitzungsmaoglich-
keiten mit Low-Level-
Laser-Flachentherapie

Verbesserung der kapilldren
Durchblutung durch Gefifi-
dilatation und Unterstiitzung
der endothelialen Mitose,
Optimierung der Mitoserate
der beteiligten Zellen durch
Stimulation der mitochon-
drialen ATP-Synthese, infolge

der guten Vaskularisation

optimale Sauerstoffversorgung

mit schnell normalisierendem
Gewebs-pH und damit Ver-
hinderung einer Hypergranu-
lation

Standardanwendungen und
Indikationen fiir Low-Level-
Laser-Flachentherapie

- Frische Wunden direkt post
operationem

- Metaphylaxe der Wund-
heilung

- Wunden bei stoffwechsel-
lkranken Patienten

- Schlecht heilende Wunden

- Hypergranulation nach
chirurgischer Abtragung

- Nahtdehiszenz

- Grofle Wunden mit mangel-
haftem oder nicht zu ermég-
lichendem Wundverschluss

Kontraindikationen
fiir Low-Level-Laser-
Flachentherapie

- Infizierte Wunden ohne
systemische Antibiose (z. B.
frische Bisswunden)

- Wunden in Tumor-OP-
Feldern oder in der Nihe
von Tumoren

- Areale, die einer Bestrah-
lungstherapie ausgesetzt
wurden

Phasen der Wundheilung

A. Latenzphase (kurze Zeitspanne)
Charakter: Blutgerinnung nach Gewebsverletzung
Unterstltzung durch Low-Level-Lasertherapie: (iblicherweise

nicht nétig

B. Exsudationsphase (ein bis drei Tage)
C. Proliferationsphase (vierter bis zwdlfter Tag)
Charakter: Fibrinolyse, Granulation, Vaskularisation, Produktion

kollagener Fasern

D. Regenerationsphase (10 Tage bis mehrere Wochen post-

traumatisch)

Charakter: Epithelisation, Bildung kollagenen Stiitzgewebes
E. Maturation (wenige Wochen bis zwei Jahre posttraumatisch)
Charakter: funktionelle Gewebsanpassung an die lokalen

Beanspruchungen
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Das Wundmanagement durch ~ Patienten wie auch beim . a elsple
Low-Level-Laser-Flichenthe- Besitzer.

rapie ist eine in der veterindr- Mit Hilfe der die Wundhei- Nicht chirurgische Versor- 1. Tag: Tarantula cubensis

medizinischen Routinepraxis lung férdernden Eigenschaften gung groBflichiger Gewebs- DB: 1. 14. Tag: Cefalexin
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Behandlungsmethode. Anwendungshiufigleit und Bandagieren bei einem Gol- Laserflachenbehandlung
Sie ist frei von Nebenwir-  -dauer von Antibiotika deutlich ki

kungen und eine schmerzfreie  reduziert werden.

Behandlungsmethode mit Peter Rosin, Tierarzt

MKW - SPEZIALIST FUR LOW LEVEL LASERTHERAPIE

LASERPEN LA-X P200/500 LASERDUSCHE POWERTWIN 21

« Fiir kleine Flachen, Schmerz-, Trigger und « Furr groB3flachige Behandlungen
Akupunkturpunkte - 21 Laserdioden auf 55 cm?

+ 808 nm - 200 mW/500 mW « Gesamtleistung 1.050 mW

« Akkubetrieben mit Ladestation oder 2.100 mW

« Wechselbare Lichtleiter - Kammadapter optional

» Alle Laserparameter einstellbar

« CW, Multi- und Resonanzfrequenzen
« Grof3es Farbdisplay

« Einfache Handhabung
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