GESUNDHEIT

Lasertheraphie
gegen Schmerzen!

Schmerzen und Wunden konnen sehr gut mithilfe von Lasern
behandelt werden - sowohl beim Hund als auch beim Menschen.

s kommen einem Tranen, wenn
Eman sieht, dass der vierbeini-

ge Liebling vor Schmerzen
kaum noch laufen kann oder eine Wun-
de einfach nicht verheilen will. Na-
tiirlich schopft man alle Méglichkei-
ten aus, um dem leidenden Hund aus
seiner Not zu helfen. Was aber, wenn
die konservativen Behandlungen nicht
greifen? Wenn man auf Schmerzmit-
tel verzichten muss, weil das Tier sie
nicht vertragt? Oder wenn man eine
schonende Behandlung bevorzugt?

Wann kann der Laser helfen?

Eine moderne und vor allem effektive
Methode in der Veterinarmedizin ist die
lokale Low Level Lasertherapie (LLLT).
Sie findet Einsatz sowohl als Einzelthe-
rapie wie auch begleitend z.B. mit Me-
dikation oder nach einer Operation. Der
Nutzen: Die Lasertherapie stehtim Ruf,
akute Schmerzen oft schon bei der ers-
ten Behandlung zu lindern, weil sie un-
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gen ausbremsen und
Wundenbesser heilen las-
sen.AuBerdemregtesan,
dass angesammelte
Lymphflussigkeitabtrans-
portiert wird und entziind-
liche Schwellungen (z.B.
akute und chronische
Lymphé&deme) zurlickge-
hen.

Flachige oder punktge-
— naue Therapie
Punktlaser: Bei der Punkttherapie wer-
denmehrerekleine lokale Schmerz- und
Akupunkturpunkte z.B. an Kopf oder Oh-
ren des Tieres mit dem speziellen MKW-
Punktapplikator gezielt behandelt. Je
nach Indikati- ——— — —
on dauert eine
Sitzung min-
destens funf

Minuten.

Laserkamm:
Wenn die be-
troffene Regi-
on groBer ist,

wird der

PowerTwin 21 eingesetzt. Bei dem La-
serkamm handelt es sich um einen Fla-
chenlaser speziell flr Tiere. Mit seinen
Lichtleitern in den Kammbirsten sorgt
er daflr, dass das regenerierende Licht
ohne Streuverluste auch durch dichtes
Fell dringt. Behandelt werden bei-
spielsweise muskulare Verspannungen,
Schmerzen, schlecht verheilende Wun-
den z.B. nach einer Operation oder durch
Bisse, Narben, Gelenkserkrankungen
und -verletzungen (z.B. Arthrose, Hift-
dysplasie, Briche) und Hauterkrankun-
gen (Neurodermitis, Ekzeme). Dabeiwird
das Gerat langsam Uber die betroffene
Region gefuhrt. Die Behandlungsdauer
pro Sitzung betragt zwischen fiinf und
zehn Minuten. In manchen Féllen ist ei-
ne Sitzung ausreichend. In der Regel
sind jedoch mehrere Slizungen not-
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4 Fragen an den Experten
Spitznagel, Tierheilpraktike
hazentrum Hofgut Mahls
Stockach:

Bei welchen
Beschwerden
wenden Sie
den Laser an?
Die Laserthera-
pie ist sehr viel-
seitig. Ich wen-
de sie bei Ge-
lenk-, Bander-
und Sehnenproblemen, Band:
vorfallen, Frakturen, Wunden, |
Nervenverletzungen, Muske
nungen und -verhartungen, z
genvon Stoffwechselund derH
laufperestaltik, zur Narbener
Auch bei psychischen Proble
Schockzusténden fiihrt die Le
pie meist zum Erfolg.

Wie wirkt die Low Laserthe:
Die verschiedenen Frequenz
stimulierend, beruhigend unc
rierend. Die Heilungsprozess
angeregt und beschleunigt, di
und Nerven stimuliert. Die Mt
wird mit Sauerstoff versorgt,

wechsel aktiviert und die Meri
geregt und in Fluss gebracht

Gibt es Nebenwirkungen?

Bei richtiger Anwendung hat ¢
therapie keine Nebenwirkunge
darfderLasernurindie Hande'
leutenund nicht angewendet w
Trachtigkeit, Tumoren, starke
krankungen und an den Auge

Was kostet eine Behandlun
Jenach Indikation kostet eine L
wendung zwischen 20 und 60
nach Aufwand und GréBe der
pierenden Flache kann eine
lung auch 80 Euro und mehr |
Bei Riickenbehandlungenreich
eine einzige Therapie.

Im Einsatz fiir alle Felle

MKW ist ein medizinisches L
men mit Sitz in Baden-Baden,
auf niederenergetische Lase
(Low Level Laser) zur Biostimul:
zialisiert hat. Seit 1984 werde
wie Punktlaser, Laserkamm ui



er anaerem e viuskuiawr entspannt
und die Ausschuttung des kérpereige-
nen Schmerzhemmers Beta-Endorphin
fordert. Das Laserlicht soll Entziindun-
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wenaig, um einen EImoig zu erzielen. Uas
hangt von mehreren Faktoren ab wie
z.B. Krankheitsbild, Grad der Erkran-
kung, Alter des Tieres.

dusche mit modernsten Tecl
stetig weiterenwickelt. Einsatz
Lasergerate sowohl in der Hu
auch in der Veterinarmedizin.



